
Sårede eller ømme brystvorter?

Hjertelig tillykke med Deres lille ny!
Lad ikke den vidunderlige tid, sammen med barnet, under amningen, blive ødelagt 
af ømme brystvorter.

Et gammelt husråd fra Norge er, at placere muslingeskaller henover brystvorterne 
for forebyggelse af rifter. Vi har fulgt husrådet, kogt og slebet skallerne for at sikre 
en behagelig komfort og en bakteriefri hygiejne så de er klar til brug.

Ifølge en undersøgelse af Maria Aarestrup Larsen,
foretaget januar 2003, mener 8 ud af 10 kvinder
at det er godt at bruge muslingeskaller til sårede
brystvorter og 2 ud af 3 mener det er bedre end
noget andet de har prøvet.

Når mælken flyder fra brystet ud i skallerne, går den
i forbindelse med de naturlige mineraler, bl.a. zink og
magnesium, som skallerne afgiver. Disse mineraler har
en positiv effekt på brystvorterne.
Samtidig vil det fugtige miljø hindre at brystvorten
tørrer ind og danner skorpe.

Skallerne kommer fra hjertemuslinger der er særligt
udvalgte og sorteret efter størrelse. Skallernes facon gør dem særdeles velegnede 
til at indeholde mælken og beskytte brystvorterne mod berøring fra tøjet, samt at 
de ikke ses så tydeligt gennem tøjet som albueskaller.

Med venlig Hilsen
Ruben Stochholm, Adm. direktør
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